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NHIEÁP ÑAÏI THÖØA LUAÄN THÍCH 

QUYEÅN 2 
 

GIAÛI THÍCH Y CHÆ TRONG THAÉNG TÖÔÙNG (Tieáp Theo) 
 

PHAÅM 1: CHUÙNG DANH (Tieáp Theo) 
 

CHÖÔNG 3: CHUÙNG DANH 
 

Luaän noùi: Laïi nöõa, trong A-haøm cuûa Ma-ha-taêng-kyø boä noùi do teân 
sai bieät cuûa A-laïi-da thöùc goïi laø Caên baûn thöùc, neân thöùc naày hieån hieän 
ví nhö caây nhôø vaøo goác reã. 

Giaûi thích: Vì thöùc naày laøm nhaân cuûa taát caû thöùc, laø caên baûn cuûa 
caùc thöùc, ví nhö goác reã cuûa caây, döïa vaøo ñaây maø coù caønh laù nhaùnh v.v… 
neân goïi laø goác reã cuûa caây. Neáu lìa goác naày thì caønh, laù… khoâng thaønh. 
Thöùc naày laøm caên baûn cuûa caùc thöùc khaùc cuõng vaäy. 

Luaän noùi: Di-sa-taéc boä cuõng laáy teân khaùc goïi cho thöùc naày laø: 
Cuøng taän aám sinh töû. Taïi sao vaäy? Hoaëc saéc vaø taâm coù khi thaáy ñoaïn 
töông tuïc. Trong taâm naày, chuûng töû cuûa noù khoâng coù ñoaïn tuyeät. 

Giaûi thích: Taïi sao noùi thöùc naày laø söï cuøng cöïc cuûa aám sinh töû AÁm 
sinh töû aám khoâng ra khoûi saéc vaø taâm. Saéc coù khi thì coù trong caùc ñònh 
lieân tuïc ñöùt ñoaïn. Nhö coõi Voâ saéc, taâm cuõng coù khi coù trong caùc ñònh 
lieân tuïc ñöùt ñoaïn. Nhö Voâ töôûng thieân, trong A-leâ-da thöùc, chuûng töû cuûa 
taâm khoâng coù ñoaïn dieät. Taïi sao vaäy? Do söï huaân taäp chuûng töû naày, neân 
ñoái vôùi cuøng taän cuûa aám sinh töû haèng toàn taïi baát taän. Sau ñoù saéc vaø taâm 
nhôø vaøo chuûng töû naày maø sinh trôû laïi. Vì tröôùc Voâ dö Nieát-baøn aám naày 
chöa döùt heát, cho neân goïi laø cuøng taän aám sinh töû. 

Luaän noùi: Nhö vaäy, söï nöông töïa cuûa öùng tri, A-daø-na vaø A-leâ-da. 
Chaát-ña caên baûn thöùc cuøng taän aám sinh töû v.v… 

Giaûi thích: Ba teân goïi tröôùc ñöôïc thieát laäp rieâng trong Ñaïi thöøa. 
Teân goïi Chaát-ña ñöôïc thieát laäp chung cuûa Ñaïi thöøa vaø Tieåu thöøa. Caên 
baûn thöùc do Ma-ha-taêng-kyø boä laäp. Cuøng taän aám sinh töû do Di-sa-taéc boä 
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laäp. Ñaúng (vaân vaân) töùc coøn coù Chaùnh Löôïng Boä laäp danh laø Quaû baùo 
thöùc thì Thöôïng Toaï boä ñaët teân laø Höõu phaàn thöùc. 

Luaän noùi: Do caùc danh naày coù trong tieåu thöøa maø A-leâ-da ñaõ trôû 
thaønh vöông loä (con ñöôøng cuûa vua ñi). 

Giaûi thích: Do nhieàu teân naày roäng hieån thò baûn thöùc, cho neân deã 
nhìn thaáy cuõng nhö ñöôøng caùi lôùn. Ñöôøng caùi lôùn coù ba nghóa: 1. Thaúng 
taép khoâng coù loái reõ. 2. Phaúng roäng. 3. Quang minh khoâng chöôùng ngaïi. 
Baûn thöùc cuõng nhö vaäy, thaúng taép khoâng coù loái reõ thí nhö ñònh voâ ngaïi, 
phaúng roäng thí nhö Ñaïi thöøa vaø Tieåu thöøa ñeàu hoaèng döông nghóa naày, 
quang minh khoâng chöôùng ngaïi thí nhö daãn voâ löôïng ñaïo lyù ñeå chöùng 
thöùc naày, cho neân ví nhö laø ñöôøng caùi lôùn. 

Luaän noùi: Laïi coù caùc Sö khaùc, chaáp ba thöù taâm, yù vaø thöùc chæ laø 
teân khaùc nhau maø nghóa thì ñoàng. Nghóa ñoù khoâng ñuùng. 

Giaûi thích: Nghóa naày caên cöù theo tieåu thöøa maø chaát vaán ngöôïc 
laïi tieåu thöøa. Tieåu thöøa noùi: A-leâ-da thöùc vaø A-ñaø-na thöùc, do töï chaáp 
heïp hoøi, trong ñoàng nghóa khaùc teân laäp ra nghóa khaùc. Thuyeát naày khoâng 
ñuùng. Taïi sao vaäy? 

Luaän noùi: YÙ vaø thöùc ñaõ thaáy nghóa khaùc nhau, neân bieát nghóa cuûa 
taâm cuõng phaûi coù khaùc. 

Giaûi thích: Trong tieåu thöøa laäp yù vaø thöùc, danh nghóa ñeàu khaùc 
nhau, Naêng lieãu bieät goïi laø thöùc. Neáu lieãu bieät ñaõ chaám döùt, coù khaû 
naêng laøm phöông tieän sinh thöùc sau thì goïi laø yù. Thöùc do nghóa lieãu bieät. 
YÙù do nghóa phöông tieän sinh. Nhö trong tieåu thöøa hai teân coù hai nghóa. 
Baûn thöùc coù theå khoâng coù teân, cho neân bieát, teân goïi taâm leõ ra ñaët cho 
baûn thöùc thì nghóa naày khoâng theå traùi nghòch. 

Luaän noùi: Laïi coù Sö khaùc chaáp laø Nhö Lai noùi theá gian öa thích 
A-leâ-da cuûa theá gian. 

Giaûi thích: Caùc luaän sö cuûa tieåu thöøa caên cöù theo teân A-leâ-da maø 
khôûi chaáp khaùc nhau. A-leâ-da muoán hieån thò nghóa gì? A-leâ-da laø yeâu 
say ñaém vaøo caûnh giôùi. 

Luaän noùi: Nhö vöøa noùi thì trong ñaây coù naêm thuû uaån goïi laø A-leâ- 
da. 

Giaûi thích: Nghóa cuûa caûnh yeâu say ñaém khaùc nhau. Hoaëc    chaáp 
laø naêm thuû aám, Thuû laø teân khaùc cuûa tham aùi. Chính naêm aám maø tham 
aùi baùm laáy töø naêm aám goïi laø thuû aám. Thuû aám naày laø choã aùi nhieãm cuûa 
chuùng sinh, goïi laø A-leâ-da. 

Luaän noùi: Laïi coù sö khaùc chaáp laïc thoï vaø duïc töông öng goïi laø 
A-leâ-da. 
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Giaûi thích: Naêm aám naày khoâng phaûi aùi choã aùi tröôùc (yeâu say ñaém), 
hoaëc khoâng coù laïc thoï ñoái vôùi laïc thoï, hoaëc khoâng coù ñieân ñaûo, thì laøm 
theá naøo sinh ra yeâu say ñaém naêm aám? Theá neân trong laïc thoï, taâm duïc 
ñieân ñaûo chöa dieät. Laïc thoï naày laø choã aùi tröôùc (yeâu say ñaém), vì naêm 
aám vaø laïc thoï töông öng, noùi naêm thuû aám laø choã aùi tröôùc, cho neân laïc 
thoï chính laø choã aùi tröôùc (yeâu say ñaém). 

Luaän noùi: Laïi coù luaän sö khaùc, chaáp thaân kieán cho laø A-leâ-da. 
Giaûi thích: Hoaëc coù ngöôøi noùi laïc thoï laø choã aùi tröôùc, thì nghóa naày 

khoâng ñuùng. Laïc thoï naày do coù theå an laïc töï ngaõ, vì aùi töï ngaõ cho neân 
môùi aùi laïc thoï naøy. Ví nhö ngöôøi yeâu thích soáng laâu cho neân öa chaát dinh 
döôõng cuûa söï soáng laâu. Nhö vaäy yeâu ngaõ cho neân yeâu chaát dinh döôõng 
cuûa ngaõ. 

Luaän noùi: Caùc Sö coù nhöõng chaáp nhö vaäy. 
Giaûi thích: Vì nhieáp caùc chaáp khaùc cho neân coù ngöôøi noùi thoï maïng 

laø nôi aùi tröôùc, coù ngöôøi noùi ñaïo laø nôi aùi tröôùc, coù ngöôøi noùi saùu traàn laø 
nôi aùi tröôùc, coù ngöôøi noùi kieán vaø traàn laø nôi aùi tröôùc. 

Luaän noùi: Meâ A-leâ-da, do A-haøm vaø tu ñaéc cho neân chaáp nhö vaäy. 
Giaûi thích: Nhö vaäy, caùc luaän Sö trong tieåu thöøa khoâng hieåu roõ A-leâ-da 
thöùc. Taïi sao khoâng hieåu roõ? Khoâng hieåu roõ coù hai thöù, moät laø do giaùo 
vaø hai laø do haønh. Giaùo chính laø A-haøm cuûa tieåu thöøa, vì A-haøm khoâng 
phaùn quyeát nghóa cuûa thöùc naày moät caùch nhö lyù. Döïa vaøo A-haøm thì 
meâ thöùc naøy. Haønh chính laø ñaïo thoâ thieån, vì khoâng coù ñaïo lyù ñeå coù theå 
chöùng nghóa cuûa thöùc naøy. Vì haïnh cuõng meâ thöùc naøy. 

Luaän noùi: Do tuøy theo giaùo vaø haïnh cuûa tieåu thöøa, cho neân choã laäp 
nghóa cuûa caùc luaän sö ñoù khoâng ñuùng. 

Giaûi thích: Caùc luaän sö nöông vaøo tieåu thöøa giaùo vaø lìa A-leâ-da 
thöùc maø laäp teân rieâng, hoaëc caên cöù theo tieåu thöøa ñaïo maø suy löôøng, thì 
nghóa naày cuõng khoâng truùng. Vì Tieåu thöøa lyù töï laøm choã traùi nghòch cuûa 
Taát-ñaøn. 

Luaän noùi: Hoaëc coù ngöôøi khoâng meâ A-leâ-da thöùc, nhöng caên cöù 
theo teân goïi cuûa tieåu thöøa maø thaønh laäp nghóa naày, thì thöùc ñoù raát thuø 
thaéng. 

Giaûi thích: Ngöôøi khoâng meâ laø Boà-taùt. Do A-haøm vaø thöïc haønh söï 
quaùn saùt caên taùnh con ngöôøi, roài nöông vaøo caên taùnh ñoù maø laäp A-haøm. 
Ñoái vôùi baäc phaåm döôùi thì noùi bí maät, ñoái vôùi baäc phaåm treân thì khoâng 
coù noùi bí maät, cho neân coù thuyeát minh ñuû caùc thöùc. Do A-haøm naày maø 
Boà-taùt khoâng meâ thöùc naøy. Do haønh, neáu ai tu haønh coù khaû naêng hoaëc 
coõi Duïc, laø thaáy töï thaân bò hoaëc cuûa coõi Saéc troùi buoäc, cho ñeán coõi  Voâ 
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saéc cuõng nhö theá. Neáu tu haønh ra khoûi coõi Voâ saéc, thì thaáy thaân bò troùi 
buoäc trong A-leâ-da thöùc. Vì dieät tröø troùi buoäc naày cho neân tu Thaäp Ñòa. 
Do haønh thaäm thaâm cuûa chö Boà-taùt, cho neân khoâng meâ thöùc naøy. Neáu 
ngöôøi coù theå hieåu roõ thöùc naày, laáy teân cuûa tieåu thöøa laøm ñeà muïc cho 
thöùc naày, thì danh vaø nghóa töông xöùng, thaønh laäp danh nghóa raát laø thuø 
thaéng. 

Luaän noùi: Theá naøo laø toái thaéng? 
Giaûi thích: Vì hieån thò nghóa cuûa Tieåu thöøa coù loãi, trong nghóa cuûa 

Ñaïi thöøa thì khoâng coù loãi, cho neân Ñaïi thöøa an laäp laø toái thaéng. Tieåu 
thöøa coù loãi laø theá naøo ? 

Luaän noùi: Neáu chaáp thuû aám goïi laø A-leâ-da, thì trong coõi aùc ñi theo 
moät ñaïo, hoaøn toaøn laø nôi nhaän khoå sinh trong ñoù. 

Giaûi thích: Coõi aùc töùc laø boán coõi aùc, tuøy trong boán coõi aùc maø ñi 
vaøo moät ñaïo. Ñaïo naày quyeát ñònh laø thuaàn quaû baùo cuûa nghieäp aùc. Vì 
thoï laõnh caùc thöù töôùng taïp khoâng soùt, goïi laø nôi hoaøn toaøn nhaän khoå. 
Trong ñoù, coù khi sinh caûm giaùc an vui, thì vui naày ñoái vôùi coõi aùc khoâng 
phaûi quaû cuûa quaû baùo, chæ coù danh töôùng töông töï quaû. Chæ laáy khoå thoï 
laøm quaû cuûa quaû baùo, laø nôi coõi aùc cuûa ngöôøi toäi thoï khoå baùo, noùi raèng 
thoï sinh trong ñoù. 

Luaän noùi: Thuû aám naày raát ñaùng chaùn ngaùn. 
Giaûi thích: Khi sinh khi truï khoâng theå chòu ñöïng, cho neân noùi ñaùng 

chaùn gheùt. Vì trong khoå naày haèng khôûi yù dieät lìa tham duïc, noùi: Ta khi 
naøo môùi cheát, khi naøo môùi lìa aám naøy? Cho neân goïi laø ngaùn. 

Luaän noùi: Trong thuû aám hoaøn toaøn khoâng ñaùng öa, vì khoâng xöùng 
vôùi ñaïo lyù hyû laïc cuûa chuùng sanh. 

Giaûi thích: AÁm cuûa aùc ñaïo naày hoaøn toaøn laø chaát dinh döôõng cuûa 
khoå naõo. Taïi sao trong ñoù sinh aùi maø traùi vôùi ñaïo lyù hyû laïc? Neáu noùi thuû 
aám laø A-leâ-da, thì nghóa naày khoâng thaønh. 

Luaän noùi: Taïi sao vaäy? Vì chuùng sanh trong ñoù haèng mong thuû aám 
ñoaïn tuyeät khoâng sinh. 

Giaûi thích: Chuùng sanh trong ñoù do khoå khoå naày maø mong öôùc vui 
veû bò dieät maát, chæ coøn laïi aám. Nguyeän vui veû khieán cho aám khoâng sinh 
laïi nöõa. 

Luaän noùi: Neáu laïc thoï ñoù töông öng vôùi duïc, thì töø baäc truï ñònh thöù 
tö cho ñeán coõi treân ñeàu khoâng coù thoï naøy. 

Giaûi thích: Thoï naày khoâng ôû khaép ba coõi, chæ coù thoï naày moät phaàn 
trong sinh töû. 

Luaän noùi: Neáu ngöôøi ñaõ ñaéc thoï naày, vaø do caàu ñaéc coõi treân thì 
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lieàn sinh chaùn gheùt. 
Giaûi thích: Neáu ai ñaõ sinh vaøo nôi an vui roài, thì ñaéc ñònh an vui, 

thaáy vui naày thoâ ñoäng, laø choã phoùng daät, khoù thaønh maø deã hoaïi, cho neân 
khôûi taâm chaùn sôï maø caàu ñaéc tòch tónh cuûa coõi treân. Ñoù laø chaùn gheùt vui 
naày, maø ñoái vôùi nôi an vui sinh khôûi lìa taâm duïc, ñoái vôùi trong choã khoâng 
hyû khoâng laïc thì sinh taâm hyû laïc. 

Luaän noùi: Cho neân trong ñoù, hyû laïc cuûa chuùng sanh khoâng xöùng 
ñaïo lyù. 

Giaûi thích: Hoaëc laïc khoâng khaép ba coõi, neáu ngöôøi thoï laïc caàu lìa 
laïc naày, laäp laïc naày laøm nôi aùi nhieãm thì khoâng xöùng ñaïo lyù. 

Luaän noùi: Hoaëc laø thaân kieán, ngöôøi trong chaùnh phaùp tin öa voâ 
ngaõ, neáu khoâng phaûi sôû aùi cuûa ngöôøi ñoù thì trong thaân kieán ñoù khoâng 
sinh hyû laïc. 

Giaûi thích: Hoaëc noùi thaân kieán laø nôi aùi tröôùc thì cuõng nhö vaäy. 
Taïi sao vaäy? Vì ngöôøi trong Phaät phaùp, hoaëc caên cöù theo Vaên tueä, hoaëc 
caên cöù theo Tö tueä vaø tu Tueä maø tin voâ ngaõ vaø öa thích voâ ngaõ, phaùt 
nguyeän tu ñaïo vì dieät tröø ngaõ kieán, cho neân ngaõ kieán khoâng phaûi ñieàu 
maø hoï yeâu thích. Do caàu trí voâ sinh maø khieán cho ngaõ kieán vaø ngaõ aùi 
trong vò lai khoâng sinh trôû laïi, cho neân trong ñoù khoâng sinh hyû laïc. Thaân 
kieán naày laø caùi maø moät phaàn chuùng sanh say ñaém, moät phaàn chuùng sanh 
khoâng say ñaém. Khoâng theå noùi thaân kieán laø nôi yeâu say ñaém. 

Luaän noùi: A-leâ-da thöùc naày, taâm chuùng sanh chaáp laøm töï noäi 
ngaõ. 

Giaûi thích: Chuùng sanh trong saùu ñöôøng khôûi taâm chaáp tröôùc, cho 
raèng phaùp naày laø ngaõ, laø töï noäi ngaõ. Noäi ngaõ naày thanh tònh töï taïi, coù 
theå chöùng laøm töôùng, do ngoaïi cuï (vaät duïng beân ngoaøi). Hoaëc vui hoaëc 
khoå. Ngöôøi ñoù ñaõ khôûi ngaõ kieán nhö vaäy. 

Luaän noùi: Neáu hoaøn toaøn sinh trong ñöôøng khoå thì nguyeän aám khoå 
cuûa ngöôøi ñoù vónh vieãn dieät khoâng khôûi. 

Giaûi thích: Ngöôøi naày neáu coù nhaân duyeân nghieäp aùc, hoaøn toaøn 
ñoïa trong aùc ñaïo thoï khoå, ngöôøi ñoù cho raèng ngaõ laø thanh tònh, khoâng 
coù bieán ñoåi, do ngoaïi cuï chæ coù chöùng ñöôïc söï bieán ñoåi vaø nhieãm oâ maø 
khôûi taâm khoâng yeâu thích, mong ngaõ vaø ngoaïi cuï vónh vieãn lìa nhau. Taïi 
sao vaäy? 

Luaän noùi: A-leâ-da thöùc bò ngaõ aùi troùi buoäc, chöa töøng coù nguyeän 
laïc dieät tröø töï ngaõ. 

Giaûi thích: Do khoâng hieåu roõ thöùc naày maø duyeân theo thöùc naày 
khôûi ngaõ chaáp, do ngaõ chaáp khôûi ngaõ aùi, do ngaõ aùi maø khoâng caàu   dieät 



 

ngaõ, vì muoán ngaõ naày an laïc vaø caàu lìa ngoaïi cuï. 
Luaän noùi: Töø coõi thöù tö trôû leân, chuùng sanh thoï sinh, tuy khoâng 

coù laïc nhöng coù thoï duïc laïc, trong A-leâ-da thöùc thì töï ngaõ aùi ñuoåi theo 
khoâng rôøi. 

Giaûi thích: Tröôùc ñaõ thuyeát minh chuùng sanh trong ñöôøng aùc, chæ 
coù caàu lìa khoå maø khoâng coù muoán xaû boû ngaõ taâm, trong ñaây thì thuyeát 
minh chuùng sanh ñang ôû taïi xaû thoï xöù, khoâng coù laïc thoï ñaùng öa thích, 
chaùn gheùt laïc thoï nhö ngöôøi trong ñöôøng khoå chaùn vui thoï moät khoå, 
khoâng coù nhaân duyeân trong A-leâ-da thöùc, vì muoán xaû ngaõ aùi. A-leâ-da 
thöùc laø nôi aùi nhieãm. 

Luaän noùi: Laïi nöõa, ngöôøi trong chaùnh phaùp, tuy nguyeän laïc voâ ngaõ 
traùi nghòch vôùi thaân kieán, nhöng trong A-leâ-da thöùc cuõng töï ngaõ aùi. 

Giaûi thích: Phuïc Thöù (laïi nöõa) tröôùc laø caên cöù theo ngöôøi ngoaøi 
Phaät phaùp, Phuïc Thöù (laïi nöõa) naày thì caên cöù theo ngöôøi trong Phaät 
phaùp, töï coù ba phaåm: 1. Taïi Chaùnh Tö. 2. Taïi Chaùnh Tu. 3. Taïi Höõu 
Hoïc. Ngöôøi trong ba phaåm naày, coù hai ngöôøi cheá phuïc ngaõ kieán, coù moät 
ngöôøi dieät ngaõ kieán. Taïi sao vaäy? Vì hai ngöôøi tröôùc do so saùnh maø bieát 
voâ ngaõ, moät ngöôøi sau thì do chöùng bieát voâ ngaõ. Noùi traùi nghòch thaân 
kieán laø trong A-leâ-da thöùc, ñaõ laâu nieäm nieäm huaân taäp ngaõ aùi, truy traùi 
nghòch thaân kieán, nhöng ngaõ aùi trong Baûn thöùc cuõng coøn haèng ñeo ñuoåi, 
cho neân thaân kieán khoâng phaûi nôi aùi nhieãm, khoâng neân goïi laø A-leâ-da. 

Luaän noùi: Laáy A-leâ-da an laäp nghóa naøythì trôû neân toái thaéng, ñoù 
laø thaønh laäp teân A-leâ-da. 

Giaûi thích: Do nôi aùi nhieãm naày, so saùnh choã chaáp danh vaø nghóa 
cuûa chuûng töû neân khoâng xöùng nhau. Neáu laáy teân naày so saùnh vôùi nghóa 
thöù nhaát thì danh nghóa töông xöùng, cho neân daãn choã laäp danh ñoù thaønh 
laäp baûn thöùc thì trôû thaønh toái thaéng. Trong phaåm naày toång nhieáp caùc 
danh ñeå daãn ñaïo lyù vaø hieån thò caùc thöùc, cho neân goïi laø Phaåm Chuùng 
danh. 
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